SIGURIA E PACIENTIT

né pérdorimin e barnave

Pérgjegjésia multidisiplinare e stafit mjekésor — nga pérshkrimi i recetés deri né administrimin e terapisé

Cdo hallké e zinxhirit terapeutik — mjeku, farmacisti, infermieri — mban pérgjegjési pér siguriné e pacientit. Ky
leaflet pérmbledh gabimet mé té shpeshta mjekésore dhe masat praktike pér t'i minimizuar ato.

5 FUSHAT KRYESORE TE GABIMIT

1. Gabime né pérshkrimin e recetés (prescribing)

A\ RREZIKU

Doza e gabuar, njési matése e pagarté (mg vs
ml), shkrim i palexueshém, ndérveprime
medikamentoze té pavérejtura, alergji e
pashénuar né kartelé.

v/ MASA PARANDALUESE

Receté elektronike ose shkrim i garté me
shifra e njési té plota; kontroll i historisé sé
alergjive; pérdorim i sistemeve me alarme
pér ndérveprime (CDSS); rregulli "dy
identifikues" pér pacientin.

2. Gabime né transkriptim dhe komunikim

A\ RREZIKU

Urdhra me telefon té kegkuptuar, shkurtesa
jo-standarde, transferim jo i ploté i
informacionit mes turneve (shift handover).

v/ MASA PARANDALUESE

Urdhra verbal té konfirmohen me "read-
back"; listé e ndaluar e shkurtesave té
rrezikshme; protokoll i standardizuar SBAR
pér dorézimin e turnit.

3. Gabime né dispensim nga farmacia

A\ RREZIKU

Ngjashméri emrash/paketimesh (LASA —
Look-Alike Sound-Alike), gabim né llogaritjen
e dozés pér pacienté pediatriké ose me
insuficiencé renale.

4. Gabime né administrimin e terapisé

v/ MASA PARANDALUESE

Ndarije fizike e barnave LASA né raftet e
depozitimit; kontroll i dyfishté (double-check)
nga njé farmacist i dyt€; etiketim i garté me
ngjyra alarmuese.

A\ RREZIKU

Rruga e gabuar e administrimit, koha e
gabuar, pacienti i gabuar, injektim i shpejté i
barnave me infuzion té kontrolluar.

v/ MASA PARANDALUESE

Rregullii "5 saktésive": pacienti i sakté, bari i
sakté, doza e sakté, rruga e sakté, koha e
sakté; verifikim me byzylykun identifikues
dhe skanim bar-kodi kur éshté i mundur.

5. Mungesa e monitorimit pas administrimit

A RREZIKU

Efektet anésore ose reagimet alergjike nuk
vérehen né kohé; parametrat vitalé nuk
rikontrollohen.

v/ MASA PARANDALUESE

Plan monitorimi i qarté pas ¢do bari me rrezik
té larté (p.sh. antikoagulantg, insuling,
opioidé); dokumentim i menjéhershém i ¢do
reagimi.



PARIMET E PERGJITHSHME PER MINIMIZIMIN E GABIMEVE

e Kulturé raportimi: Kultura e sigurisé jo-fajésuese — raportimi i afért-gabimeve (near-miss) inkurajohet, jo
dénohet.

e Kontroll i dyfishté: Cdo hap (recetim, dispensim, administrim) verifikohet nga njé person tjetér pérpara se bari té
mbérrijé te pacienti.

e Teknologji: Sistemet elektronike té recetimit me alarme automatike reduktojné gabimet e dozimit dhe
ndérveprimeve.

e Edukim i vazhdueshém: Trajnim i vazhdueshém i stafit mbi barnat me rrezik té larté (high-alert medications).
e Komunikim i strukturuar: Standardizim i protokolleve té komunikimit (SBAR, read-back) né ¢do transferim

pérgjegjésie.

RREGULLI | "5 SAKTESIVE" NE ADMINISTRIM

Verifiko identitetin me dy identifikues (emér + datélindje / byzylyk).
Kontrollo emrin e barit dy heré, kujdes ndaj emrave té ngjashém.

Kontrollo llogaritjen, njésiné matése dhe pérshtatshmériné pér
pacientin.

Sigurohu gé rruga e administrimit (oral, IV, IM...) pérputhet me urdhrin.

Respekto orarin e pérshkruar dhe intervalet mes dozave.

Mbani mend: siguria e barnave éshté pérgjegjési e pérbashkét — asnjé hallké e vetme
s'mund ta garantojé até pa bashképunimin e té gjithé stafit.



